Osterhofen. Es war ein abrup-
tes Ende der Ubungsstunden in
der Hallenbad-Turnhalle: Mitte
Mirzmussten die Ubungen zu Ae-
robic, Workout und Step aufgrund
der Corona-Pandemie beendet
werden, obwohl die Saison im
Normalfall bis Mai dauert.

Jetzt, mit niedrigen Fallzahlen,
konnen die Teilnehmerinnen
endlich wieder trainieren: Seit
letzter Woche laden Christiane
Gessl und Martina Mitterbauer
die Sportlerinnen ins Stadion ein.
Das Basketballfeld bietet ausrei-
chend Platz, um bei den Ubungen
Abstand einzuhalten, und liegt
zudem im Schatten.

Der Turnverein hat sich mit der
Stadt Osterhofen abgesprochen,
erlautert Vorsitzender Richard
Majunke: Ubungsstunden in der
Hallenbad-Turnhalle sind - trotz
Hygienekonzept — nicht moglich.
»Der Landkreis hat alle Turnhal-
len bis zu den Ferien noch nicht
freigegeben und die Gemeinden
versuchen, sich dem Beispiel des
Landkreises anzuschlieRen“, er-
lautert Josef Feuerecker, Ge-
schiftsleiter der Stadtverwaltung.

Denn rechtlich wiirde es nicht
ausreichen, den Vereinen die Ver-
antwortung zu tibertragen, die
Stadt Osterhofen als Halleninha-
berin und Betreiberin hétte den-
noch eine Kontroll- und Schutz-
pflicht. Sie miisste also {iberwa-

Endlich wieder Sport — im Freien

Turnverein bietet blS Ende Juli zahlreiche Ubungsstunden im Stadion an — Auch Sportabzelchen wird abgenommen

.

Gut 40 Sportlerinnen trafen sich am Dienstagabend im Stadion zu Aerobic und Workout mit Ubungsleiterin Christiane Gessl (2.v.1.).

chen, ob die Vereine sich an die
Hygieneauflagen halten oder so-
gar selbst desinfizieren und reini-
gen, erldutert Feuerecker und er-
géanzt: Da die Hallennutzung fiir
die Vereine kostenlos ist, will die
Stadt gerade in der aktuellen Situ-
ation nicht noch zusétzliche Per-
sonalkosten aufbauen. Auch im
Bewusstsein, so der Geschiftslei-
ter, dass dadurch einige Sportar-
ten ausgebremst werden. Da die
Hallen in den Augustferien ohne-
hin geschlossen sind, handelt es
sich aber nur um wenige Wochen.

Einige Ubungsstunden kann

der TV nun im Freien anbieten:
Bei Aerobic und Workout waren in
der ersten Woche 31 Damen an-
wesend, diesen Dienstag waren es
sogar gut 40. Montags erfolgt die
Fitness-Gymnastik mit Bert Um-
minger. Ebenfalls montags trifft
sich die Herzsportgruppe im Sta-
dion. Und auch Georg Reischlladt
zur Osteoporose-Gymnastik ins
Stadion ein — obwohl er selbst so-
wie die Teilnehmer altersmaRig
alle zur Risikogruppe gehort,
schildert Majunke. Trainiert wird
unter der Tribiine im Stadion, die
zehn bis 15 Teilnehmer stellen
sich versetzt auf und achten da-

rauf, genligend Abstand zu halten.
Auch Jiu Jitsu mit Kurt Miiller er-
folgt im Stadion, erldutert Richard
Majunke.

Die Abteilung Tischtennis ist
noch nicht wieder aktiv und auch
Basketball wird noch nicht trai-
niert. Doch Ubungsleiter Richard

Majunke {iberlegt, mit den Kin-_

dern Ubungen ohne Kérperkon-
takt — also Werfen, Dribbeln oder
Passen—zu trainieren. Vermutlich
miisste jeder wiahrend der Stunde
»seinen” Ball benutzen, um keine
Infektionen zu riskieren.

Fiir das Sportabzeichen nimmt
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Alois Auer derzeit wieder Zeiten
und Weiten ab: Er14dt regelmaRig
ins Stadion ein, wo sich je Termin
zehn bis 20 Teilnehmer einfinden,
abhingig vom Wetter. Die Beteili-
gung ist eher starker als sonst, be-
merkt der TV-Vorsitzende. Doch
die Teilnehmer verteilen sich oh-
nehin auf die verschiedenen Dis-
ziplinen wie Weitsprung, Laufen,
Schleuderball, KugelstoBen oder
Seilspringen. Hande und Geréte
miissen natiirlich  desinfiziert
werden, dafiir hat der Sportverein
Desinfektionsmittel und Papier-
rollen angeschafft.

Bei allen Ubungsstunden miis-

sen die {iblichen Hygiene-Regeln
beachtet werden: Abstand halten,
Nies- und Hust-Etikette sowie nur
dann teilnehmen, wenn man kei-
ne Erkrankungssymptome auf-
weist. Fiir Ubungsstunden wie Ae-
robic oder Fitnessgymnastik miis-
sen die Teilnehmer ihre Gymnas-
tikmatten selbst mitbringen. Auf
Listen werden Name und Telefon-
nummer der Teilnehmer doku-
mentiert, damit im Ernstfall die
Anwesenden nachvollziehbar
sind.

Im Stadion darf der Turnverein
nach Riicksprache mit der Stadt
alles benutzen: Laufbahn, Sta-
dionfliche, Rasen, Tribiine. Einzi-
ges Problem: Waschmdoglichkei-
ten und Toiletten. Die Sanitdran-
lagen des SpVgg-Sportheims kon-
nen nicht genutzt werden, weil sie
regelmiRig geputzt und desinfi-
ziert werden miissten. Das kann
keiner leisten, weill der TV-Vorsit-
zende. Die offentlichen Toiletten
am Rathaus sind laut Feuerecker
im Sommer ohnehin bis 21 Uhr
geoffnet. Sie werden jetzt noch
haufiger geputzt als in Nicht-Co-
rona-Zeiten.

Bis EndeJuli will der Turnverein
Sportstunden im Freien anbieten.
Im August ist Pause — und im Sep-
tember wird man sehen, was dann
moglich ist und welche Beschran-
kungen durch die Corona-Pande-
mie weiterhin gelten. - gs



