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Gesellschaftsnachmittag im St.-
Osterhofen. ,Please [= 277 @ =
hold the line“, hat es am % %3 £
Mittwoch beim Gesell-
schaftsnachmittag im St.-
Antoniusheim geheillen. |
Gemeint war damit nicht
etwa das Halten einer Te-
lefonleitung, sondern die 4
Schrittfolge einer mitrei-
Benden Tanzshow. Die
Ténzerinnen der Line-
Dance-Gruppe des TV -
Osterhofen unter Leitung %= o ST A

von Regina Eisold hielten die Line dabei perfekt und das Publik
klatschte begeistert im Takt der Musik dazu. ,,So méchte ich auch noch
tanzen kénnen®, meinten einige Zuschauerinnen. Line Dance ist aber
mehr als ein Tanzstil. Die verschiedenen Schrittfolgen der Tanzformatio-
nen erfordern nicht nur Taktgefiihl fiir die Musik, sondern auch ein ho-
hes Mal3 an Konzentration und sind zugleich ein Fitnesstraining mit gro-
Bem Spal¥faktor. Die Augen der Zuschauer strahlten, die FiiRe wippten
und die Finger schnippten im Takt der flotten Musik. Hausmusiker Al-
fred Ungar versuchte sich dabei als “Vortidnzer* und spielte den Damen
zum Abschied , Muss i denn zum Stéidtele hinaus®. Die gute Laune an
diesem beschwingten Nachmittag ist der beste Beweis dafiir, dass Tanz
und Bewegung zu Musik auch im hohen Alter noch Riesenspa machen.
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