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Dojo Yawara (Schwabisch Gmund)

feierte 25jahriges Jubilaum

GrofRer Lehrgang, Dan-Prufungen und
anschlieBender Festakt am 13. Oktober 2007

Helmut Schauaus, Abteilungsleiter Jiu Jitsu, begrufite stolz ca. 140 Teilnehmer, die
vorwiegend aus Suddeutschland, aber auch aus Sudfirol angereist waren zum Jubi-
laum slehrgang nach Schwabisch Gmund.
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Gluckwinsche zum Jubilaum Gberbrachte Hausherr Prof. Dr. Albers, Rektor der Pada-
gogischen Hochschule. In seiner Ansprache betonte er die erzieherische Bedeutung
des Sportvereins fur Jugendliche.

Peter Jursch, 1. Vorsitzender des TSB Schwab. Gmind und Rolf Beck, Bereichsleiter
Leistungssport, wirdigten die Aufbauarbeit Sepp Oberhollenzers, der als 35-jahriger
Orangegurt mit einer kleinen Schar Jiu Jitsu Begeisterter 1982 die Abteilung im TSB
grundete, die mittlerweile an die 100 Mitglieder hat. Jursch hob hervor, dass in einem
Verein neben der sportlichen Aktivitat auch die Vereinsarbeit die Zusammengehorigkeit
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starkt. Sepp Oberhollenzer, Jiu-Abteilungsleiter bis 2001, dankte allen, die den \erein
dorthin brachten, wo er heute steht. Fur ihn sei damit ein Traum Wirklichkeit geworden.

Namhafte Referenten trainierten die Teilnehmer jeden Alters und jeder Graduierung
vom Weil3- bis zum Schwarzgurt:

Martin Gerstner, 7. Dan Jiu Jitsu Rainer Fiedler, 7. Dan Jiu Jitsu.
Sepp Oberhollenzer, 6. Dan Jiu Jitsu Roland Herr, 6. Dan Jiu Jitsu
Thorsten Kosuch, 5. Dan Jiu Jitsu Uli Halner, 5. Dan Jiu Jitsu
Richard Schmid, 5. Dan Jiu Jitsu Helga Waibel, 3. Dan Aikido

Hiltbert Quitsch konnte
nach der BegrliRung mit
seinem heiteren  Auf-
warmprogramm noch
mlde und kalte Knochen
der Jiuka in Schwung
bringen. Die Inhalte der
Trainingseinheiten waren
breit gefachert und deck-
ten verschiedenste Berei-
che ab, die den Horizont
der Kampfsportler erwei-
terten. Die Jiu Jitsu Abtei-
lung Schwab. Gmind
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freute sich, acht so hochrangige Referenten fur inren Lehrgang gewonnen zu haben,
darunter fast das ganze Prasidium der World Jiu Jitsu F ederation (WJJF).

Die Teilnehmer wurden entsprechend ihrer Graduierung aufgeteilt und konnten im Lau-
fe des Lehrgangs bei vier verschiedenen Meistern dazulernen.

Im Anschluss an den Lehrgang legten vier Anwarter ihre Prifung zum nachsthoheren
Dan ab, darunter drei vom Gmunder Dojo Yawara:

Uwe Kochendorfer 2. Dan, Roland Kruppa und Helmut Schauaus 3. Dan, und Kurt Mul-
ler aus Deggendorf 4. Dan. Die Anwarter zeigten in ihrem Prifungsprogramm Abwehr-
techniken mit Waffen, Techniken gegen Waffen, waffenlose Selbstverteidigung und die
unbewaffnete Abwehr mehrer Gegner. Nach 90 Minuten Prifungszeit zeigte sich das
vierkopfige Prufungskomitee, unter Vorsitz von Rainer Fiedler, 7. Dan, sehr zufrieden
mit den Leistungen und konnte zur bestandenen Prufung gratulieren.

Unter dem Applaus der zahlreichen Zuschauer konnten die Absolventen ihre Urkunden
und Gluckwunsc he von den Prifern entgegennehmen.

Den feierlichen Hohepunkt des Jubilaums bildete der offizielle Festakt mit mehr als 100
geladenen Gasten in der neuen Mensa der PH. Unter den Gasten befanden sich derzei-
tige Mitglieder der Jiu Jitsu Abteilung und viele ehemalige Sportler, sowie das Prasidium
der WJJF und die Vorstandschaft des TSB. Das kurzweilige Abendprogramm wurde
musikalisch umrahmt von der Rock-Cover-Band ,Sexy 5% die mit den Gasten bis in die
Morgenstunden feierten.

Ein groRes Dankeschon geht an ale Helferinnen und Helfer, die im Vorfeld und wah-
rend des Tages zum Gelingen des Jubilaums beigetragen haben.

Dojo Yawara (Schwabisch Gmund)

Selbstbehauptungstraining
vom 21.01.08 bis 03.03.08

Die Ju-Jitsu Abteilung des 1. Budo Club Schwetzingen bot interessierten Madchen und
Frauen unter der Leitung von Trainer Dieter Maier (5.DAN Ju-Jitsu) einen Selbstbe-
hauptungs-Kurs vom 21.01. bis 03.03.08 an. Unter der sachkundigen Anleitung von un-
serem Trainer konnten 20 interessierte und (sehr) motivierte Teilnehmerinnen einfache,
aber auch effektive Selbstverteidigungs-Abwehribungen/-techniken erlernen und tben.
Ebenso bot Dieter Maier den Teilnehmerinnen an, eine Frage und Antwort-Runde (auch
rechtliche Fragen wurden aufgegriffen) abzuhalten, was gerne angenommen wurde.
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